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HOCH Health Ostschweiz
HR Bildung

Rorschacher Strasse 95
9007 St.Gallen

Tel. +41 71 494 38 66
bildung@h-och.ch
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Kochin/KochEFZ @ oe

Du bereitest warme und kalte Gerichte sowie Siss-
speisen zu und richtest sie flr eine appetitanregende
Wirkung ansprechend an. Ausserdem nimmst du
Lebensmittel entgegen, kontrollierst diese und stellst
die fachgerechte Lagerungsicher.

Weitere

Informationen \EL/I

X
%

Dauer:
3 Jahre

Besonderheiten:
- Unregelmaéssige Arbeitszeiten sind
moglich

Logistiker/inEBA @

Du befasst dich mit den Tatigkeiten des Berufsfeldes
Logistik. Dazu gehdren die Entgegennahme, die
Bewirtschaftung und die Verteilung von Gitern und
Materialien. Du bereitest Ware fir die Auslieferung
vor, verpackst und beschriftest sie, belddst Fahrzeuge
und prufst Lagerbesténde.

Weitere
Informationen

Dauer:
2 Jahre

- NachdemAbschlussist eine verkirzte
Grundbildung als Logistiker/in EFZ
moglich

E:g Besonderheiten:

Logistiker/inEFZ ® @

Du Uberwachst den Wareneingang, erledigst Eingangs-
kontrollen und fihrst Lagerbestande nach. Auch das
Bereitstellen von Waren (kommissionieren) sowie das
Verpacken und Verladen gehdren zu deinen Aufgaben.

Weitere /'Zi_S
Informationen

Dauer:

3 Jahre

Besonderheiten:
- AusbildunginderFachrichtung «Lager»

Medizinische/r Praxisassistent/in EFZ @

Du betreust und empfangst Patientinnen und Patien-
ten, organisierst und verwaltest die Administration,
flhrst Labor- sowie Rdntgenuntersuchungen durch
und assistierst bei kleineren arztlichen Eingriffen.

Weitere \_Q/
Informationen

Dauer:
3 Jahre

- Unregelmaéssige Arbeitszeiten sind
moglich

- Einblick in administrative und medizin-
technische Aufgabenfelder

E:g Besonderheiten:

Medizinproduktetechnologin/
-technologe EFZ ®

Dureinigst, desinfizierst und sterilisierst Medizinpro-
dukte. Dazu gehoren alle Arten von Instrumenten,
Apparaten und Vorrichtungen, die bei der Pflege, Dia-
gnose und bei Operationen von Patientinnen und
Patienten zum Einsatzkommen. Zudem stellst du Sets
zusammen, damit fir den ndchsten Eingriff alles
paratist.

Weitere 1 e
Informationen L
[a]

Dauer:
3 Jahre

- Unregelmaéssige Arbeitszeiten sind
mdglich
- Berufsfachschulein Zirich

E:g Besonderheiten:

Systemgastronomiefachperson EFZ @

Duberatst Gaste im Restaurant bei der Auswahlvon
Speisenund Getranken, servierst das Gewlnschte
und bereitest einfache Gerichte selbstandig zu. Aus-
serdem erstellst du die Rechnung, bestellst Waren
und unterstitzt bei Banketten und Veranstaltungen.

Weitere

Informationen /KN

X
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Dauer:
3 Jahre

Besonderheiten:

- Unregelmaéssige Arbeitszeiten sind
moglich

- Berufsfachschulein Zirich

HOCH Health Ostschweiz garantiert eine qualitativ
hochwertige und moderne Gesundheitsversorgung -
heute und in Zukunft.

Als grosster Ausbildungsbetrieb im Kanton St.Gallen
bieten wir ein vielseitiges Bildungsangebot und enga-
gierenuns fir die Nachwuchstalente sowie die Forde-
rung von Fach- und Fihrungspersonen. Werde auch du
Teilunseres fortschrittlichen Lernumfelds an einem
unserer finf Ausbildungsstandorte!

Kantonsspital St.Gallen
® Spital Wil

Spital Linth

Spital Grabs
© Spital Altstatten

jw
e -0

Schnuppern

Méchtest du deinen zukiinftigen
Traumberuf hautnah erleben?
Dann nutze die Chance und
melde dich firs Schnuppern an!

Berufsfilme

Entdecke die vielfaltigen Berufs-
felder beiHOCH Health Ostschweiz -
authentisch und mitten aus dem
Arbeitsalltag.

hoch

Health
Ostschweiz



Elektroinstallateur/in EFZ @

Du erstellst, unterhaltst und reparierst elektrotechni-
sche Installationenin Geb&duden. Ausserdem verlegst
du Leitungen und montierst Schaltkésten. Zu deinen
vielseitigen Aufgaben gehdren grébere bauhandwerk-
liche Tatigkeiten wie Mauern aufspitzen als auch Fein-
arbeiten wie Kabelverbindungen |6ten.

Weitere -
Informationen /
Dauer:
4 Jahre

Besonderheiten:
- Rohbaupraktika in einem externen

Betrieb
- Nachster Ausbildungsbeginn 2027

Fachperson Betreuung EFZ ®

Du gestaltest den Alltag der Kinderin der Kindertages-
statte altersgerecht mit geleiteten Abschnitten, freiem
Spielund Einzel- sowie Gruppenaktivitaten. Du for-
derst die sprachlichen, geistigen, emotionalen und
motorischen Fahigkeiten der Kinder sowie ihr Sozial-
verhalten und die Persénlichkeit.

Weitere
Informationen

Dauer:
3 Jahre

- AusbildunginderFachrichtung
«Kinderbetreuung»

- Unregelmassige Arbeitszeiten sind
maoglich

E:g Besonderheiten:

Fachperson Betriebsunterhalt EFZ @

Du Uberwachst und regulierst die haustechnischen
Anlagen, schreitest bei Stérungen ein und nimmst
selbstandig kleinere Reparaturen vor. Ausserdem
pflegst du die Griinanlagen, hilfst bei der Schneerau-
mung mit und entsorgst und recycelst Abfalleim
Betrieb fachgerecht.

Weitere \Q/
Informationen

Dauer:

3 Jahre

Besonderheiten:
- AusbildunginderFachrichtung

«Hausdienst»

- Korperlich anspruchsvolle Arbeiten
im Freien

- Nachster Ausbildungsbeginn 2028

Fachperson GesundheitEFZ @ ©e

Du unterstltzt Patientinnen und Patientenje nach
Bedarf, z.B. bei der Kdrperpflege, bei der Mobilisation
oder beim Essen und tragst dabei die Mitverantwor-
tungim Betreuungsprozess. Ebenfalls misst duden
Puls, entnimmst Blut oder Gbernimmst administrative
sowie logistische Tatigkeiten.

Weitere
Informationen

Dauer:
3 Jahre

- Unregelmaéssige Arbeitszeiten sind
moglich

E:§ Besonderheiten:

Fachperson Hotellerie-
HauswirtschaftEFZ @ oe

Du organisierst und erledigst alle grundlegenden haus-
wirtschaftlichen Arbeitenim Spital. Du bist inver-
schiedenen und abwechslungsreichen Bereichen
wie Gastronomie, Reinigung, Wéscheversorgung,
Hotelservice und Administration tatig.

Weitere /{N
Informationen

Dauer:

3 Jahre

Besonderheiten:
- Ausbildungim Schwerpunkt

«Hotellerie» oder «Hauswirtschaft»
- Unregelmassige Arbeitszeiten sind
maoglich

Praktiker/in Hotellerie-
Hauswirtschaft EBA @

Du erledigst alle grundlegenden hauswirtschaftlichen
Arbeitenin den Bereichen Gastronomie, Reinigung,
Wascheversorgung und Floristik.

Weitere \Q/ I
Informationen

Dauer:
2 Jahre

- Unregelmassige Arbeitszeiten moglich

- Externes Praktikumim Bereich
Waéscheversorgung

- Nachdem Abschlussist eine verkirzte
Grundbildung als Fachperson
Hotellerie-Hauswirtschaft EFZ méglich

EE Besonderheiten:

Fachperson Reinigungstechnik EFZ @

Du bist fur die Reinigung, Pflege und Instandhaltung von
Gebdauden zusténdig. Dazu gehdren auch Spezialbe-
reiche wie die fachgerechte Desinfektion von Operati-
onssaélen, Fassadenreinigungen oder die Schadlings-
bekampfung. Dabeisetzt du verschiedene Maschinen,
Gerate und Reinigungsmittel ein.

Weitere

Informationen
Dauer:
3 Jahre

Besonderheiten:
- Korperlich anspruchsvolle Arbeiten

im Freien
- Berufsfachschulein Olten
- NéachsterAusbildungsbeginn 2027

ICT-FachpersonEFZ @

Duinstallierst Hard- und Software, erweiterst Gerate-
konfigurationen, instruierst Anwenderinnen und
Anwenderund arbeitestim ICT-Support. Dulernst die
firmenspezifischen Einstellungen der eingesetzten
Hardware und der Standardanwendungen und
Betriebsapplikationen kennen.

Weitere /{N
Informationen

Dauer:

3 Jahre

Besonderheiten:
- Einblickinverschiedene IT-Bereiche

Informatiker/in EFZ @

Du entwickelst, realisierst, integrierst, testest und un-
terhaltst Informatikldsungen. Ebenfalls bist du fir

den Aufbau und die Wartung von Informatiksystemen
verantwortlich. Duinstallierst Computer, Serverund
Netzwerke und erweiterst Gerdtekonfigurationenund
Softwareinstallationen.

Weitere \Q/
Informationen

Dauer:

4 Jahre

Besonderheiten:
- Einblickinverschiedene IT-Bereiche

- AusbildunginderFachrichtung
«Plattformentwicklung»

Kauffrau/-mannEFZ e

Du arbeitest in verschiedenen Bereichen wie der Pati-
entenadministration, Finanz- und Rechnungswesen,
Einkauf, Human Resources sowie in verschiedenen Kli-
niksekretariaten. Du stehst in direktem Kontakt mit
diversen Anspruchsgruppen wie Patientinnen und Pati-
enten, Mitarbeitenden und Versicherungen.

Weitere
Informationen

Dauer:
3 Jahre

- Einblickinverschiedene Fachbereiche
- AusbildunginderFachrichtung
«Gesundheit»

Ejg Besonderheiten:



